Pomac rodzinie w kryzysie

Za kazdym razem, umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej niesie za sobg wielkie
emocje, czasami bardzo trudne. Czesto stoi za tym smutna historia, tragedia
dziecka i rodziny, ktérzy w tym momencie, nie powinni zosta¢ sami, bez opieki

i wsparcia. Powodow, w wyniku ktdrych dziecko trafia do pieczy zastepczej jest
wiele i nie kazdemu da sie zapobiec. Wazne jest jednak by przeciwdziata¢ takim
sytuacjom i zrobi¢ wszystko, by pomac rodzinie w rozwigzaniu probleméw

z ktorymi sie zmaga.

Spojny system pomocy rodzinie

Kompleksowo do zagadnien zwigzanych z trudnosciami w rodzinie podeszli samorzgdowcy

z miasta Biatogard. W jednym projekcie dofinansowanym z funduszy unijnych pn. ,Wspieranie
rodzin w wypetnianiu rél opiekunczo-wychowawczych na terenie Miasta Biatogard” pofaczyli
wiele aspektéw wsparcia rodziny w kryzysie. Z jednej strony wsparciem objete zostaty zaréwno
rodziny, ktore sg zagrozone odizolowaniem dzieci, ktdre majg trudnosci ze sprawowaniem
opieki i wychowaniem dziecka oraz takie, ktorych dzieci znalazty sie juz w pieczy. Bardzo wazne
jest, aby do tego problemu podchodzi¢ catosciowo — méwita w rozmowie z nami Pani Anna
Kowalska Dyrektorka Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) w Biatogardzie -
Analizujqc sytuacje rodzin z naszego terenu, doszlismy do wniosku, ze partnerstwo i skutecznosc



dziatan w duzej mierze uzalezniona jest od wspotpracy na roznych etapach kryzysu w rodzinie.
Praca asystentow rodziny z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (MOPS) w Biatogardzie
przeplata sie i uzupetnia z zadaniami koordynatora pieczy pracujgcego w PCPR w Biafogardzie.
W ten sposob zapobiegamy umieszczaniu dzieci w pieczy, a jesli juz tam sie znajdg, pracujemy
z rodzing nad przywroceniem im utraconych funkcji opiekuriczo-wychowawczych. Chcemy, by
zachodzity w nich pozytywne zmiany. Zmiany, ktore mogq doprowadzi¢ do powrotu dziecka do
rodziny biologicznej, o ile sqd podejmie takq decyzje — wyjasniata zaleznosci - Wspotpracujgc
w partnerstwie, wtgczajgc komplementarnie zakresy realizowanych ustug, mamy mozliwosc
stworzenia spojnego systemu pomocy rodzinie w Biatogardzie.

Ztozonos$¢ dziatan

W ramach projektu utworzono, pierwszg

w tym miescie, placowke wsparcia
dziennego. Na potrzeby jej funkcjonowania,
w pomieszczeniach znajdujgcych sie

w budynku MOPS, przeprowadzone zostaty
prace remontowo-adaptacyjne. Zakupiono
niezbedne wyposazenie m.in. sprzet RTV .
i AGD, zestawy mebli, wyposazenie kuchni, tazienki czy sprzet sportowo-rekreacyjnego do
zajec podworkowych prowadzonych z dzieémi. Powstata placéwka prowadzona jest w formie
opiekunczej. To tu 20 dzieci, przez wszystkie robocze dni tygodnia w godzinach od 7:00 do
17:00, a w okresie ferii zimowych i wakacji w godzinach od 8:00 do 16:00, otrzyma opieke czy
pomoc w nauce. Dzieci, pod okiem wychowawcow, bedg mogty rozwija¢ swoje
zainteresowania, bawic sie lub uczestniczy¢ w zajeciach sportowych. Zalezato nam by placowka
byta otwarta w dtuzszym przedziale czasowym — moéwita Pani Katarzyna Budzyta p.o.
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy
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dzieci, ale i ich rodzice mogli do nas
przychodzic o roznych porach. Czesc z nich
przychodzi do nas przed szkotq. Tu mogg
odrobic lekcje, przygotowac sie do zajec czy
zjesc ciepty positek. Zdarza sie, ze przychodzg
do nas dzieci, w czasie, kiedy rodzice muszg
cos zatatwic, gdy korzystajg z pomocy
naszych specjalistow — dodata w rozmowie z
nami - Wiekszos¢ z rodzicow to osoby bezrobotne, nieaktywne zawodowo, dlatego tak wazne
jest by na czas procesu aktywizacji mieli gdzie zostawic dzieci, a w tym czasie requlowac swojqg
sytuacje spoteczno-zawodowg.

Placodwka to rdwniez miejsce, w ktérym uczestnicy otrzymujg pomoc specjalistow: terapeuty
w zakresie terapii sensorycznej, logopedy i psychologa. To miejsce, w ktérym dba sie



o rozwijanie kompetencji kluczowych poprzez
organizacje zajec z j. angielskiego czy
kompetencji cyfrowych poprzez organizacje
zajec informatycznych. Poprzez udziat

w organizowanych na terenie miasta
imprezach kulturalno-rekreacyjnych,
zajeciach sportowych i zabaw na swiezym
powietrzu dzieci majg mozliwos¢ nabycia

i rozwoju kompetencji z zakresu umiejetnosci
interpersonalnych, komunikacyjnych i poznawczych. Dziatania te majg ogromny wptyw na
zapobiegnie odizolowaniu dzieci od rodziny i spotecznosci lokalnej. Tak zaplanowalismy
dziatania w projekcie, aby objg¢ kompleksowym wsparciem wszystkie dzieci do nas
przychodzgce — mowita Pani Katarzyna Budzyta — musielismy przygotowac program i zajecia
zarowno dla mtodszych dzieci, jak dla starszych, bo przychodzq do nas dzieci od 3 do 14 roku
zycia.

W ramach projektu, rodziny majgce trudnosci ze sprawowaniem opieki i wychowaniem
dziecka, otrzymajg wsparcie asystentoéw rodziny, ktérzy pracujg z nimi zaréwno w miejscu
zamieszkania, jak i w miejscach ich aktywnosci spotecznej. Do ich zadan nalezy m.in.: pomoc
W rozwigzywaniu podstawowych problemow socjalnych i zdrowotnych rodziny, wsparcie

w rozwigzywaniu dominujgcych problemoéw psychologicznych, tworzenie warunkéw do
wzrostu umiejetnosci wychowawczych rodzicéw i rozwigzanie podstawowych problemoéw
opiekunczo-wychowawczych, a takze motywowanie do podnoszenia kwalifikacji i aktywnosci
zawodowych dorostych cztonkdw rodziny. Uzupetnieniem dziatan asystentdw jest organizacja
szkolen dla rodzicow z zakresu komunikacji bez przemocy.

Pomoc w powrocie

W powiecie biatogardzkim, w pieczy zastepczej, w réznych jej formach, przebywa ok. 190
dzieci. Czes¢ z nich wymaga opieki krétkoterminowej, takiej na czas kryzysu w ich biologicznej
rodzinie. Inne w pieczy dtugoterminowej zostang do petnoletnosci. Proces powrotu dziecka
do rodziny jest dtugotrwaty i wymaga od rodzicéw zaangazowania. Sprawa to wymaga rowniez
wytezonej pracy wiele podmiotdw i organizacji, ktére wspdlnie pomagaja rodzinie
przezwyciezy¢ kryzysowga sytuacje. Taka formg pomocy, w ramach realizowanego przez

z Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatogardzie
projektu, objete zostaty cztery rodziny biologiczne, ktérych dzieci zostaty zabezpieczone

w pieczy. W procesie powrotu dzieci udziat biorq asystenci rodziny, ktorzy organizujq grupy
wsparcia dla rodzin, intensywnie pracujgc z rodzicami nad przywrdceniem utraconych funkcji
wychowawczo-opiekuriczych — méwita Pani Anna Kowalska - a takze koordynatorzy pieczy,
ktorzy aktywnie wtgczajq sie w ten proces. Do zadan koordynatora, we wspdfpracy z rodzing
zastepczqg, pracownikiem socjalnym i asystentem rodziny, nalezy przygotowanie planu pomocy
dziecku. Wspdlnie z asystentami biorq udziat w posiedzeniach zespotu dokonujgcego oceny
sytuacji dzieci umieszczonych w pieczy, a po dokonaniu oceny przy wspotudziale asystenta



rodziny formutujq opinie dotyczgcqg zasadnosci dalszego pobytu dziecka w pieczy zastepczej.
Chcielibysmy, aby rezultatem podejmowanych przez koordynatordw dziatan byt powrot dzieci
umieszczonych w pieczy do rodzicow biologicznych, o ile sqd tak postanowi — dodata na
koniec rozmowy.

Na efekty pracy wychowawcéw zatrudnionych w placéwkach wsparcia dziennego,
asystentéw rodziny czy koordynatoréw pieczy, czasami trzeba poczekaé dtuzej. Jednak kazde
dziatanie, kazdy projekt, ktéry wesprze rodziny w kryzysie i pozwoli przywrécié prawidtowe

i bezpieczne dla rozwoju dzieci relacje w rodzinie, jest wart energii i sSrodkéw wykorzystanych
na ten efekt.

Powyzszy materiat dotyczy projektu ,Wspieranie rodzin w wypetnianiu rél opiekunczo-wychowawczych na terenie
Miasta Biatogard ". Projektodawca: Miasto Biatogard. Wartos¢ projektu wynosi 1 599 816,60 zt. Przedsiewziecie
realizowane w ramach Dziatania 7.6 Wsparcie rozwoju ustug spotecznych swiadczonych w interesie ogélnym,
wspotfinansowane z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewaddztwa Zachodniopomorskiego na lata 2014-2020.




